Abteilung: FUBBALL

Dienstag

Mittwoch

WOCHENPROGRAMM

Donnerstag

Freitag

1. und 2. Seniorenmannschaft

18.30 bis 20.30 Uhr

18.30 bis 20.30 Uhr

AH-Mannschaft

20.00 bis 21.30 Uhr

Ab September in der Halle

Damenmannschaft 19.30 bis 21.00 Uhr 19.30 bis 21.00 Uhr

Férdertraining Madchen und Damen Ab 18.30 Uhr

A-Jugend 18.30 bis 20.00 Uhr 18.30 bis 20.00 Uhr

B-Jugend 18.00 bis 19.30 Uhr 18.00 bis 19.30 Uhr

C-Jugend 18.00 bis 19.30 Uhr 18.00 bis 19.30 Uhr

D-Jugend 18.00 bis 19.00 Uhr 17.30 bis 19.00 Uhr

E-Jugend 17.30 bis 19.00 Uhr

F-Jugend 17.45 bis 19.00 Uhr
Bambinis 17.00 bis 18.00 Uhr

Abteilung: TURNEN & LEICHTATHLETIK

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Einradfahren

15.00 bis 15.15 Uhr

Freizeitgruppe

15.15 bis 17.00 Uhr

Méadchenturnen (8 bis 10 Jahre)

18.00 bis 19.00 Uhr

Bubenturnen (ab 3 Jahre)

18.00 bis 19.00 Uhr

Méadchenturnen (6 bis 7 Jahre)

18.00 bis 19.00 Uhr

Mutter- und Kindturnen

15.30 bis 16.30 Uhr

Kinderturnen (5 bis 6 Jahre)

16.30 bis 17.30 Uhr

Kinderturnen (3 bis 4 Jahre)

14.30 bis 15.30 Uhr

Méadchenturnen (10 bis 16 Jahre)

19.00 bis 20.00 Uhr

Bauch-Beine-Po

19.00 bis 20.00 Uhr

Leichtathletiktraining ab 7 Jahren

16.30 bis 17.30 Uhr

Leichtathletiktraining ab 9 Jahren

16.30 bis 17.30 Uhr

Leichtathletiktraining ab 12 Jahren

17.30 bis 19.00 Uhr




